Rodez le 6 mai 2008

CHAMPIONNATS INTERCLUBS
FINALE de NATIONALE 3 a MURET
DIMANCHE 18 MAI 2008

A la suite du premier tour des Interclubs, nous sommes qualifiés pour la finale régionale de Nationale 3, une épreuve qui se
déroulera le Dimanche 18 mai & Toulouse. Le classement s’ effectuera a la table ceci afin de pouvoir établir une hiérarchie
Clubs sur les interrégions.

Les dirigeants du Club souhaitent que tous les athletes convoqués a partir des cadets (tes)
s'investissent dans cette épreuve qui est I'image collective de I'Athlétisme,
et surtout préviennent de leur présence ou non des réception de cette convocation.
La composition de la poule devrait étre validée comme suit :

1. Entente Fronton L’Union 35 496 points 2. CA Balma 35 427
3. Blagnac SC 34 761 4. Montauban Athlé 31 507
5. Athlé 632 29248 6. RODEZ 28919
7. AC Auch 23510 8. US Colomiers 18 768

Vous trouverez au verso le programme détaillé de la journée.
1l vous est demandé de confirmer votre participation sans faute des réception et de toute facon avant le Mercredi 15 mai
dernier délai a Jacques BOUDES, Bajaguet - 12850 Sainte Radegonde. (téléphone : 05.65.78.03.25 — portable :

06.83.78.95.19 - Mail : : boudesja@wanadoo.fr)

" NOUS AVONS BESOIN DE TOUT LE MONDE ™. Il nous faut redresser la barre. C’est possible si chacun s’engage]

Le déplacement s'effectuera en bus avec les horaires suivants :

Départ de RODEZ - Parking du Foirail —a 7 h 15

Passages : a La Primaube (Parking RAGT) aux environs de 7 h 25 - a BARAQUEVILLE - Parking de la Mairie- a8 h 35
Retour aux environs de 22 h 00 a Rodez.

Nous avons besoin d'officiels et aides de Jury, car le réglement stipule et impose la présence de cing juges dont 3 régionaux ou
fédéraux.... pour éviter toute pénalité. Merci pour votre aide.

Chacun doit prévoir son repas de midi et ne pas oublier sa tenue obligatoire pour les épreuves officielles. (pensez aux 4
épingles)

Pour le soir, une petite collation sera offerte par le club sur place en attendant les résultats.
Bien Amicalement, et en vous espérant trés nombreux sur la piste,

Le Président, Alain CABANIOLS.
ATTENTION. Un bus est mis en place. Pas de prise en compte de déplacement individuel. Par contre, nous vous demandons a tous de nous

préciser si vous participez car la composition d*équipe doit étre remise a 10 heures 30 au secrétariat. L’équipe étant formée dans le bus, nous
avons besoin de savoir quels sont les athlétes qui se déplacent individuellement.



mailto:boudesja@wanadoo.fr

Message aux Athlétes.

Dimanche s’est déroulé le 1* tour du Championnat Interclubs.
Les Athlétes présents ont fait de leur mieux pour honorer leur participation soit & 1 épreuve
individuelle, soit a 2 épreuves, toujours suivant le reglement, les aptitudes de chacun et les
capacités des uns et des autres. Certains ont enchainé les relais en plus.

Certains athlétes, garcons ou filles, ont accepté de jouer le jeu de
L’ESPRIT d’EQUIPE
acceptant de prendre part a une épreuve loin d’étre leur spécialité.
Qu’ils en soient remerciés.
Les anciens diront : « c’est PINTERCLUB »

Une compétition par équipes, propre a I’ Athlétisme ou des cadets aux vétérans, garcons et
filles, depuis 2 saisons, se retrouvent unis dans le classement
pour propulser leur club en haut des valeurs régionales.

Mais pour en arriver a ce stade, il faut que chacun se sente concerné.
Certes le 1* dimanche de mai se trouve parfois avec un long week end,
le 3°™ dimanche un peu moins souvent.

Mais ce sont 2 jours a cocher dans le calendrier.

Dans les vingt derniéres années, les cadres techniques et dirigeants n’avaient pas eu le
moindre souci pour savoir si le club serait qualifié en poule Nationale 3.
Nous avons méme parfois pensé accéder a la nationale 2, un niveau (jamais atteint) qui
procurerait aux athletes des confrontations de haut niveau et permettrait au Comité Directeur
de valoriser I’image vis a vis des collectivités et des partenaires.

Cette annee, rien de tout cela. Bien au contraire.
Comment étre sur que le club allait évoluer en Nationale 3 dans 15 jours lors de la finale.
De trop nombreuses absences (annoncées ou de derniere minute)
nous ont lourdement pénaliseé.
Un effectif un peu juste (nous devons nous poser des questions et vous les poser aussi)
ne nous donne pas de marge de manceuvre.

Nous osons espérer un sursaut d’orgueil de la part des athlétes convoqués pour le 18 mai.
Il faut que nous renversions la vapeur.
Nous devons étre un bloc sang et or uni pour redonner notre vraie image de club.

Du rang de sixieme actuellement, osons le pari de monter sur le podium
et pourquoi pas d’aller chercher le titre.
L’exploit est réalisable si chacun se sent concerne,
des plus jeunes, les cadets et cadettes aux vétérans.
A vous de sprinter, courir, marcher, sauter et lancer.

Le Président,

Alain Cabaniols
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